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52 anni, sposata al
collezionista d’arte
Charles Saatchi,
Nigella Lawson &

la star della cucina
inglese, Su Twitter ha
300.000 follower.

Bell'Italia

«A 16 anni il vostro
paese per me é diventata
un‘ossessione. Mi sono _
iscritta a un corso intensivo {44
diitaliano e, primache me [}
ne accorgessi, avevo fatto
domanda per studiarlo
all’'universita». Qualche
anno dopo Nigella Lawson
alla nostra cucina ha
dedicato il nuovo libro;
Nigellissima (Luxury Bookg £
32 €). Il suo piatto preferito: N\
«La carbonara. E il risotto,
cosi rilassante da preparare
dopo una giornata tra mail,
lavoro, telefonate, i bambini
da prendere a scuola.
Mettersi li a girare, girare,
fa sentire cosi bene». ®
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